
 چکیده فارسی

 مالتیپل اسکلروزیس  بهیان مبتلابرای مبتنی بر وب پرونده سلامت فردی ایجاد  عنوان:

است که به سرعت در جوامع مختلف رو به انتشار است. استفاده از پرونده  ای : بیماری ام اس بیماری مزمن و پیشروندهمقدمه

این پرونده  . همچنینشودمیدیریت بیماری خود سلامت فردی برای بیماران مبتلا به ام اس موجب مشارکت بیمار در مراقبت و م

مطالعه حاضر با هدف طراحی و ارزیابی پرونده  ،در این راستاشود، ها میبهبود ارائه مراقبت و تسهیل ارزیابی کیفیت مراقبت باعث

 مبتلایان به ام اس انجام گردید.مبتنی بر وب سلامت فردی 

مرحله اول کلیه منابع مرتبط  که در چهار مرحله اصلی انجام گردید. دربود  کاربردی-توسعه ای  این پژوهش از نوع: روش پژوهش

 بیماران مبتلا به ام اس پرونده سلامت فردی هایویژگی، سپس در مرحله دوم بررسی شدپرونده سلامت فردی به صورت مروری با 

زبان ز گرا با استفاده اافزار با رویکرد شیشدند. در مرحله سوم مدل مفهومی نرم تعیین ای( و کمی )دلفی(به دو روش کیفی )مصاحبه

توسعه جهت  ل سرورااس کیو  ازبا استفاده  افزارنرمهارم طراحی و به نظرخواهی خبرگان گذاشته شد. در مرحله چ مدلسازی یکپارچه

افزار تولید شده با استفاده از طراحی شد. نرم  ای اس پی دات نت در محیط سی شارپبرنامه نویسی  پایگاه داده و با کمک زبان

 مورد ارزیابی قرار گرفت. از دیدگاه کاربرانز یکوئپرسشنامه 

سیستم  هایقابلیتبه اطلاعات مورد نیاز بیماران و  ،ی سلامت فردی مورد بررسیهاپروندههای مطالعه نشان داد که : یافتههایافته 

و  ،عنصر اطلاعاتی 102ودسته اصلی  18در  ایدادهشامل عناصر  پرونده سلامت فردی بیماران ام اس ایران هایویژگیپرداخته اند. 

نمودارهای  همچنین قرار گرفتند. از دیدگاه خبرگان مورد تایید که ،بودند عنوان 32شامل  اصلیدسته در شش آن  هایقابلیت

افزار نرم .طراحی شده مدل مفهومی شامل نمودارهای موردکابرد، فعالیت، کلاس و توالی از دیدگاه خبرگان مورد تایید قرار گرفتند

نش واک افزار نشان داد کهتوسعه یافت. نتایج ارزیابی نرم ان سی شارپمدل مفهومی در محیط ای اس پی دات نت و با زببر اساس 

 اخذ نموده است. را بیشترین امتیاز از دیدگاه ارزیابان  39/8کمترین امتیاز و صفحه نمایش با  98/7کلی کاربر با 

قابلیت تبادل الکترونیک  .ام اس بودمبتلا به  بیماران برای مبتنی بر وب فردی سلامت پرونده ایجاد پژوهش این حاصل: گیرینتیجه

ه دبا توجه به اینکه پرون ،همچنینه مراقبت دقیق تر و با کیفیت تر کمک کند. به پزشکان در ارئ تواندمیدر این پرونده  طلاعاتا

در مدیریت بیماری، پیگیری درمان  تواندمی، شودمیر باعث تسهیل ارتباط بین بیمار و پزشک سلامت فردی حاصل از مطالعه حاض

 افزار حاصل ازنرم شود ازپیشنهاد می بنابراین ی ناشی از رفت و آمد و انجام اقدامات تکراری به بیمار کمک نماید.هاهزینهو کاهش 

 ام اس استفاده گردد. درمانگاه های تخصصیو  مراقبتی مراکز کننده به هبرای بیماران مراجع، حاضر مطالعه

 ، نمونه اولیهمیمدل مفهو ، بیماری ام اس،مبتنی بر وب ،پرونده سلامت فردیکلید واژه: 

 


